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     お赤飯 

鰆の生姜焼き 

スパゲッティサラダ 

みそ汁 

 

4 月 15 日（月） 
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今が旬のたけのこを使ってたけのこご飯を炊きました(*^-^*) 
優しい味付けにして、主菜・副菜も一緒においしく食べられる
ようにしています。春にしか登場しない特別な炊き込みご飯で
す！✨ 
 


